Zmiana sposobu uzytk ia pomie 1 budynku przedszkola bez konii osci przebudowy na potrzeby klubu SENIOR PLUS.
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1. PODSTAWY OPRACOWANIA

e Zlecenie Inwestora

e Wizja lokalna w terenie

e Dokumentacja fotograficzna wykonana przez pracowni¢ projektowa k_art
e Uzgodnienia zakresu prac z przedstawicielem Gminy Imielin.

e Zapisy uchwaty Nr XLVII/323/2022 Rady Miasta Imielin z dnia 26 pazdziernika 2022
roku w sprawie uchwalenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

miasta Imielin dla obszaru potozonego w rejonie ul. Imielinskiej — Péinoc

e Art. 71. - [Zmiana sposobu uzytkowania obiektu budowlanego lub jego czgsci;
zgloszenie zmiany, sprzeciw] - Prawo budowlane - Dz.U.2023.682 t.].

e Uchwata nr 191 Rady Ministréw z dnia 21 grudnia 2020 r. w sprawie ustanowienia
programu wieloletniego "Senior+" na lata 2021-2025 (M.P. 2021 poz. 10)

e Projekt Architektoniczno — Budowlany zaopiniowany przez rzeczoznawcow d.s.

zabezpieczen przeciwpozarowych i higieniczno — sanitarnych.

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA, KATEGORIA BUDOWLANA BUDYNKU,
OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU,

Przedmiotem opracowania sg pomieszczenia w budynku istniejacego przedszkola znajdujace
si¢ w parterowym budynku zlokalizowanym w Imielinie na skrzyzowaniu ulicy Dobrej i ulicy
Marii Dabrowskie;j.

KATEGORIA BUDOWLANA BUDYNKU - IX istniejaca i projektowana
Obszar oddzialywania budynku znajduje si¢ na dziatkach numer 1450/368; obreb: Imielin.
Podstawa: Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz.

690) z p6zniejszymi zmianami.

3. CEL1 ZAKRES OPRACOWANIA
Celem opracowania jest wykonanie projektu TECHNICZNEGO do zamiany sposobu

uzytkowana pomieszczen przedszkola na potrzeby klubu dziennego pobytu oséb
starszych w ramach programu SENIOR + wraz z okreSleniem niezbednych prac
remontowych majacych na celu dostosowanie pomieszczen do 2 nowej funkcji oraz
wykonanie prac koniecznych do poprawy estetyki i funkcjonalno$ci pomieszczen.

Na skutek zabudowy wentylacji mechanicznej zmienia si¢ warunki higieniczno
sanitarne.

Projekt instalacji wentylacji sanitarnej stanowi niezalezng cze$¢ — TOM II niniejszego
opracowania

Zakres opracowania obejmowal:
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e Inwentaryzacj¢ szczegdlowa.
e  Wykonanie dok. fotograficznej
e Opracowanie programu funkcjonalno — uzytkowego

e Opracowanie projektu wykonania prac remontowych bez ingerencji w_elementy

konstrukcyjne budynku takie jak $ciany, stropy.

e Opracowanie wytycznych dla przebudowy instalacji wewnetrznych

4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

4.1. Dane liczbowe

e Powierzchnia zabudowy: ok. 406,20 m2

e Ilo$¢ kondygnacji podziemnych: 0

e [lo$¢ kondygnacji naziemnych 1 + poddasze nieuzytkowe
e  Wysokos¢ budynku okoto 3,16 m

e Kubatura budynku 635,00 m3

4.2. Stan istniejacy

Budynek zostal wzniesiony prawdopodobnie w latach 60-70-tych XX wieku, jako budynek
gospodarczy, budynek byt wielokrotnie przebudowywany i rozbudowywany.

Budynek jest wolnostojacy potaczony z holem wejSciowym hali sportowej w tylnej czesci,
jest wydzielony od hali przeciwpozarowo stanowi oddzielng strefe pozarowa nalezaca do
ZLII.

Budynek jest niepodpiwniczony, strop nad kondygnacja parteru w starszej czg¢sci zelbetowy,
na ktéorym zostat dobudowany nowy dach podczas rozbudowy budynku. Na pozostatej czgsci
dach stropodach drewniany, pomieszczenia zostaly wydzielone sufitem podwieszanym
systemowym. Odwodnienie dachu poprzez rynny biegnace wzdtuz krawedzi dachu i rury
spustowe.

Pomieszczenia przedszkola przeznaczone do zmiany sposobu uzytkowania zlokalizowane w
parterowym budynku posiadajg bezposrednie wejscie z strefy wejsciowej znakujacej sig
przed budynkiem. Przed budynkiem rowniez znajduja si¢ miejsca postojowe dla 8-9
samochodow osobowych, dodatkowe miejsca postojowe znajduja si¢ wzdluz ulicy Marii
Dabrowskiej.

Okna pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt 0s6b znajdujg si¢ w elewacji potudniowo —
zachodniej i pétnocno- zachodniej .

Lokal wyposazony jest w instalacje:

- wodno-kanalizacyjna
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- elektryczna.
- gazowa wraz z kotlownia gazowa o mocy 28kW.

Istniejacy program uzytkowy lokalu pomieszczenia przedszkola:

NR POMIESZCZENIA POWIERZCHNIA
M2]
1.1 WIATROLAP 4,93
1.2. KOMUNIKACJA 34,3
1.3. TOALETA 4,27
1.4. TOALETA 2,99
1.5. SALA ZABAW I NAUKI 47,27
1.6. SALA ZABAW I NAUKI 50,54
1.7. SALA ZABAW I NAUKI 41,46
1.8. KOMUNIKACJA 41,40
1.9 TOALETA 11,12
1.10 TOALETA 9,50
1.11. POMIESZCZENIE 5,63
1.13. POMIESZCZENIE GOSPODARCZE 6,55
1.14 MAGAZYN 2,41
1.15. KUCHNIA 18,76
1.16. POMIESZCZENIE 2,26
1.17. KOTLOWNIA 3,57
1.18. SZATNIA 10,25
1.19. GABINET 14,10
1.20. GABINET 11,61
1.21. PATIO 48,04
SUMA 372,9

5. Opis zmiany sposobu uzytkowania.

5.1. Cel rzadowego programu SENIOR +

Celem strategicznym Programu jest zwigkszenie aktywnego uczestnictwa seniordw w zyciu
spotecznym poprzez dofinansowanie rozbudowy infrastruktury os$rodkéw wsparcia w $rodowisku
lokalnym oraz zwigkszenie miejsc w osrodkach wsparcia ,,Seniort”, tj. wsparcie dziatan jednostek
samorzadu w rozwoju na ich terenie sieci Dziennych Domoéw ,,Senior+” i Klubow ,,Senior+”. Celem
operacyjnym Programu jest zapewnienie wsparcia seniorom — osobom nieaktywnym zawodowo w
wieku 60 lat i wigcej — poprzez umozliwienie im korzystania z oferty na rzecz spotecznej aktywnosci, a
takze obejmujacej ustugi w zakresie aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii, oferty edukacyjnej,
kulturalnej, rekreacyjnej i opiekunczej — w zaleznosci od potrzeb stwierdzonych w $rodowisku
lokalnym. W ramach Programu udostgpniana jest seniorom infrastruktura pozwalajaca na aktywne
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spedzanie wolnego czasu, a takze zaktywizowanie 1 zaangazowanie seniorow w dzialania
samopomocowe i na rzecz srodowiska lokalnego.

Minimalny standard zatrudnienia w Dziennym Domu ,,Senior+” to co najmniej 1 pracownik na 15
senioré6w oraz fizjoterapeuta lub terapeuta zajeciowy, lub instruktor terapii, lub pielegniarka
w wymiarze czasu odpowiednim do potrzeb osrodka. Program jest elementem polityki  spotecznej
panstwa w zakresie: stworzenia warunkow do aktywnego starzenia si¢ spoleczenstwa, wsparcia
finansowego  jednostek samorzadu w realizacji zadan wiasnych okreslonych
w art. 17 ust. 2 pkt 3, art. 19 pkt 11 oraz  art. 21 pkt Sustawy o pomocy spolecznej, rozwoju
réznorodnych $rodowiskowych form opieki dziennej dla oséb starszych, w tym sieci placowek
dziennego pobytu, wsparcia dzialan na rzecz solidarnosci mi¢dzypokoleniowej 1 wewnatrzpokoleniowej
seniorow, integracji spotecznej $rodowiska senioréw, w tym rozwoju dziatah samopomocowych,
poprawy jakosci zycia senioréw w $rodowisku rodzinnym i lokalnym, zwigkszenia zaangazowania

senioréw w zycie rodzinne i spotecznos$ci lokalnych.

5.1. Program funkcjonalny dla zmiany sposobu uzytkowania

Program nie obejmuje swym zakresem uslug opiekunczych dla oséb, ktéore wymagaja szczegdlnej
opieki ze wzgledu na ograniczenia fizyczne lub umystowe zwigzane z wiekiem

Projektowana zmiana sposobu uzytkowania ma na celu stworzenia placéwki opiekunczej.
Zaproponowano w zakresie istniejacych sal do nauki i zabawy stworzenie pomieszczen dziennego
pobytu oséb w ramach programu SENIOR+. Pomieszczenia zakwalifikowano jako pomieszczenia do
pracy, nauki — ich wysokos$¢ nie spetnia zapisow § 72 obowigzujacych warunkéw technicznych , jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, wobez powyzszego zaprojektowano instalacje
wentylacji mechaniczne;j.

Istniejace toalety nalezy adoptowaé do nowej funkcji — zaprojektowano wykonanie dodatkowych
przedsionkéw, wydzielenie nalezy wykona¢ za pomoca lekkiej Sciany na pelng wysokos¢ z tworzywa
typu HPL — tworzywo musi posiada¢ atest higieniczno — sanitarny.

W zakresie kuchni postawiono istniejaca funkcje, inwestor nie przewiduje przygotowywania positkow
w calym zakresie. W pomieszczeniu kuchni uczestnicy beda przygotowywaé jedynie napoje ciepte
(typu kawa, herbata) , oraz ew. kanapki, nie przewiduj si¢ gotowania i pieczenia.

W przypadku koniecznosci przygotowania cieptych dan inwestor bedzie korzystat z kateringu oraz
naczyn jednorazowych.

Budynek w chwili obecnej dostosowany jest dla potrzeb osob niepelnosprawnych, co jest zgodne z
obowigzujacym Prawem Budowlanym, a w szczegodlnosci:

z art.5, ust.1, p.4 Prawa Budowlanego:

Kazdy obiekt budowlany wraz ze zwigzanymi z nim urzadzeniami budowlanymi nalezy, biorac pod
uwage przewidywany okres uzytkowania, projektowac i budowac¢ w sposdb okreslony w przepisach, w
tym techniczno-budowlanych, oraz zgodnie z zasadami wiedzy technicznej, zapewniajac niezbedne

5
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warunki do korzystania z obiektow uzyteczno$ci publicznej i mieszkaniowego budownictwa
wielorodzinnego przez osoby niepetnosprawne, o ktérych mowa w art. 1 Konwencji o prawach osob
niepelosprawnych, w tym osoby starsze.

W budynku obok wejscia jest toaleta dla oséb majacych problemy z poruszaniem.

Projektowany program uzytkowy po zmianie sposobu uzytkowania:

NR POMIESZCZENIA POWIERZCHNIA
[M2]

1.1 WIATROLAP 4,93

1.2. KOMUNIKACJA 27,54
SZATNIA ODZIEZY WIERZCHNIE]J 6,20

1.3. TOALETA 4,27

1.4. TOALETA 2,99

1.5. POMIESZCZENIE OGOLNODOSTEPNE W RAMACH | 47,27
PROGRAMU SENIOR + (DO 10 OSOB)

1.6. POMIESZCZENIE KLUBOWE OSOB W RAMACH 50,54
PROGRAMU SENIOR + (DO 10 OSOB)

1.7. POMIESZCZENIE DO ZAJEC REHABILITACYJNO — | 41,46

RUCHOWYCH W RAMACH PROGRAMU SENIOR +
(DO 10 OSOB)

1.8. KOMUNIKACJA 41,40
1.9 TOALETA 11,12
1.10 TOALETA 9,50
1.11. POMIESZCZENIE PORZADKOWE WRAZ 5,63
MAGAZYNEM SRODKOW CZYSTOSCI

1.13. SZATNIA OBSLUGI 6,55
1.14 MAGAZYN 2,41
1.15. POMIESZCZENIE KUCHENNE 18,76
1.16. POMIESZCZENIE 2,26
1.17. KOTEOWNIA 3,57
1.18. SZATNIA 10,25
1.19. POMIESZCZENIE DO ODPOCZYNKU 14,10
1.20. GABINET PSYCHOLOGA 11,61
1.21. PATIO 48,04
SUMA 370,04

5.1. Zgodnos¢ inwestycji z MPZP.

Budynek bedacy przedmiotem opracowania zlokalizowany jest na obszarze oznaczonym

symbolem E.10.U, o ustalonym w MPZP przeznaczeniu pod zabudowe ustugows i taka funkcje

6

PRACOWNIA PROJEKTOWA K_ART, ARCH. PIOTR LUDWIG, DASZYNSKIEGO 193 GLIWICE



Zmiana sposobu uzytk ia pomie 1 budynku przedszkola bez konii osci przebudowy na potrzeby klubu SENIOR PLUS.

bedzie poz zmianie sposobu uzytkowania petil — warunek spetniony.

W zakresie miejsc do parkowania — przed budynkiem zlokalizowanie sg miejsca dla postojowe 8

samochodow osobowych.
1 miejsce dla 2 zatrudnionych w obiekcie 0sob.

7 miejsc dla ustug ( wymagane jest 1 miejsce na 35m2 powierzchni uzytkowej ushug
pozostatych) — do obliczen przyjeto powierzchni¢ 139,27m — powierzchnia sal dziennego pobytu

— pozostale pomieszczenia traktuje si¢ jako funkcje pomocnicza dla tych pomieszczen.

Do niniejszego projektu zalaczono zaswiadczenie Burmistrza Miasta Imielin o zgodnoSci
zamierzonego sposobu uzytkowania obiektu budowlanego z ustaleniami obowiazujacego

miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego.

6. PRACE PROJEKTOWANE

Uwaga: wszelkie prace projektowane nie ingeruja w elementy konstrukcyjne budynku. Wszystkie

projektowane S$cianki sa Sciankami lekkimi systemowymi, szczegély zwarto w projekcie

technicznym

Zakres prac niezebnvch do wykonania w rozbiciu na poszczegélne pomieszczenia.

Nr pom. | Zakres prac niezb¢dnych do wykonania

1.1. Bez zmian projektowych

1.2. Wznie$¢ $ciang dziatowa pomigdzy projektowanym pomieszczeniem szatni a komunikacja,
sciana lekka z ptyt GK na stelazu stalowym — ptyty wodoodporne. na konstrukcji stalowej z
profili stalowych CW 75 oraz UWT75. Profile stalowe pionowe nalezy montowaé w
rozstawie maks. co 60cm. Do obudowy S$cianki zastosowac ptyty wodoodporne typu
H2/GKBI. Naroza i krawedzie ptyt gipsowo — kartonowych nalezy przeszpachlowac. Jako
material izolacyjny zastosowa¢ weiln¢ mineralng hydrofobizowana, gr. 50mm, A=0,036
W/mK. Sciane wykonaé do wys. 2,5m.

Sufit i $ciany w pomieszczeniu  wyrownaé gladzia szpachlowa przeznaczona do
pomieszczen wilgotnych oraz malowaé¢ dwukrotnie farbg emulsyjng o podwyzszonej
odpornosci na wilgo€.

Powstatg szatni¢ wyposazy¢ w indywidualne zamykane szafki z potka na buty — 14 szt., oraz
tawke do siedzenia, 40 cm x 120 cm.

1.3. Zabudowac¢ kratke wentylacyjng transferowa w skrzydle drzwiowym.

Sciany, powyzej utozonych ptytek ceramicznych oraz sufity wyrownaé gladzia szpachlowa
przeznaczong do pomieszczen wilgotnych oraz malowaé¢ dwukrotnie farbg emulsyjng o
podwyzszonej odpornosci na wilgoc.

1.4 Zabudowac¢ kratke wentylacyjna transferowa w skrzydle drzwiowym — 2szt.

Sciany, powyzej utozonych ptytek ceramicznych oraz sufity wyrownaé gladzia szpachlowa
przeznaczong do pomieszczen wilgotnych oraz malowaé¢ dwukrotnie farbg emulsyjng o
podwyzszonej odpornosci na wilgoc.
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1.5.

Wykona¢ otwor przejsciowy w $cianie wspolnej z pomieszczeniem 1.6., zabudowac tazw.
Sciane przesuwna z zabudowanym skrzydtem drzwiowym, obrobi¢ wykonany otwor
drzwiowy, po obydwu stronach.

Sciany wyréwnaé gladzig szpachlowa przeznaczona do pomieszczen wilgotnych oraz
malowa¢ dwukrotnie farba emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢. Do wys. 1,6
pomalowac¢ lamperi¢ lakierem bezbarwnym dwukrotnie.

Wyposazenie sali w meble i akcesoria poza zakresem opracowania.

1.6.

Sciany wyréwnaé gladzia szpachlowa przeznaczong do pomieszczen wilgotnych oraz
malowa¢ dwukrotnie farba emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢. Do wys. 1,6
pomalowac¢ lamperi¢ lakierem bezbarwnym dwukrotnie.

Wyposazenie sali w meble i akcesoria poza zakresem opracowania.

1.7.

Sciany wyréwnaé gladzig szpachlowa przeznaczona do pomieszczen wilgotnych oraz
malowa¢ dwukrotnie farba emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢. Do wys. 1,6
pomalowac¢ lamperi¢ lakierem bezbarwnym dwukrotnie.

Wyposazenie sali w meble i akcesoria poza zakresem opracowania.

1.8.

Bez zmian projektowych

1.9.

Wydzieli¢ przedsionek $ciang lekka do pelnej wysokosci — ptyta z tworzywa HPL majacego
atest higieniczno — sanitarny.

Zabudowac¢ kratk¢ wentylacyjng transferowg w skrzydtach drzwiowych — 4szt.

Zabudowa¢ w przedsionku 2 umywalki wraz z pdl-postumentem, z baterig.

Doprowadzi¢ do umywalek instalacj¢ kanalizacyjng oraz ZWU 1 CWU z najblizszych
punktow.

W miejscu istniejgcych umywalek zabudowac 2 pisuary oraz zawor kulowy z ztgczka do
weza. W posadzce zabudowac kratke Sciekowa wraz z doprowadzeniem instalacji ks.
Odtworzy¢ ptytki ceramiczne na posadzce — 10m2

Odtworzy¢ i uzupehi¢ ptytki $cienne — Sm2.

Sufit i $ciany, powyzej utozonych plytek ceramicznych oraz sufity zazbroi¢ siatkg z wldkien
szklanych zatopiong w mineralnej zaprawie klejaco-szpachlowej, powierzchni¢ wyréwnac
gladzig szpachlowa przeznaczong do pomieszczen wilgotnych oraz malowa¢ dwukrotnie
farba emulsyjna o podwyzszonej odpornosci na wilgoc.

1.10

Podwyzszy¢ $ciany frontowe kabiny WC $ciang lekka do petnej wysokosci — plyta z
tworzywa HPL majacego atest higieniczno — sanitarny.

Zabudowac¢ kratke wentylacyjng transferowg w skrzydtach drzwiowych — 3szt.

Sufit i §ciany, powyzej utozonych plytek ceramicznych oraz sufity zazbroi¢ siatkg z wtokien
szklanych zatopiong w mineralnej zaprawie klejaco-szpachlowej, powierzchni¢ wyréwnac
gladzia szpachlowg przeznaczong do pomieszczen wilgotnych oraz malowaé dwukrotnie
farba emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgo€.

Zabudowac¢ w zlew gospodarczy na wys. 40cm od posadzki z bateria.

Doprowadzi¢ zlewu instalacj¢ kanalizacyjng oraz ZWU i CWU z najblizszych punktow.
Sciany wyréwnaé gladzia szpachlowa przeznaczong do pomieszczen wilgotnych oraz
malowa¢ dwukrotnie farbg emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢. Do wys. 1,6
pomalowac¢ lamperie¢ lakierem bezbarwnym dwukrotnie.

Zabudowac regat gospodarczy przeznaczonym na srodki czystosci.

Sciany wyréwnaé gladzia szpachlowa przeznaczona do pomieszczen wilgotnych oraz
malowa¢ dwukrotnie farba emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢. Do wys. 1,6
pomalowac¢ lamperi¢ lakierem bezbarwnym dwukrotnie.

Wyposazy¢ pomieszczenie w stol z krzestem, w w indywidualne zamykane szafki z potka na
buty — 4 szt oraz tawke do siedzenia, 40 cm x 120 cm.
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1.14 Zabudowac kratke wentylacyjng transferowa w skrzydtach drzwiowych.

1.15 Sufit i §ciany, powyzej utozonych plytek ceramicznych oraz sufity zazbroi¢ siatkg z wtokien
szklanych zatopiong w mineralnej zaprawie klejaco-szpachlowej, powierzchni¢ wyréwnac
gladzia szpachlowa przeznaczong do pomieszczen wilgotnych oraz malowa¢ dwukrotnie
farba emulsyjna o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢.

Zabudowa¢ umywalke wraz z pol-postumentem i baterig przeznaczong do mycia rak.
Doprowadzi¢ umywalki instalacje kanalizacyjng oraz ZWU 1 CWU z najblizszych punktow.
Wyposazy¢ pomieszczenie w zmywarke wraz z podpigciem do instalacji, wyciag z filtrem
nad kuchnig, lodéwke min 1801

1.16 Zabudowac¢ kratke wentylacyjna transferowa w skrzydtach drzwiowych.

1.17 Zabudowac kratke wentylacyjng transferowa w skrzydtach drzwiowych.

1.18. Sciany wyréwna¢ gladzia szpachlowa przeznaczona do pomieszczen wilgotnych oraz
malowa¢ dwukrotnie farba emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢. Do wys. 1,6
pomalowa¢ lamperi¢ lakierem bezbarwnym dwukrotnie.

Wyposazy¢ w indywidualne zamykane szafki z pdtka na buty — 16 szt., oraz tawke do
siedzenia, 40 cm x 180 cm.

1.19 Sciany wyréwnaé gladzia szpachlowa przeznaczona do pomieszczen wilgotnych oraz
malowa¢ dwukrotnie farbg emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢. Do wys. 1,6
pomalowac¢ lamperi¢ lakierem bezbarwnym dwukrotnie.

Zabudowa¢ umywalke wraz z pol-postumentem i baterig..

Doprowadzi¢ umywalki instalacje kanalizacyjng oraz ZWU i CWU z najblizszych punktow.
Wyposazy¢ pomieszczanie w lezanke do odpoczynku.

1.20 Sciany wyréwnaé gladzia szpachlowa przeznaczong do pomieszczen wilgotnych oraz
malowa¢ dwukrotnie farba emulsyjng o podwyzszonej odpornosci na wilgo¢. Do wys. 1,6
pomalowac¢ lamperie lakierem bezbarwnym dwukrotnie.

We wszystkich pomieszczeniach oprécz kottowni nalezy zaslepi¢ wejscie do kanatu wentylacyjnego ze
wzgledu na montaz wentylacji mechanicznej.

7. EKSPERTYZA TECHNICZNA

Ocena mozliwosci zmiany sposobu uzvtkowania lokalu przedszkolnego na lokal

dziennego pobvtu oséb w ramach programu SENIOR +

. Mozliwos$¢ spelnienia wymogéw dot. budynkéw i pomieszczen przeznaczonych na pobyt
ludzi i a w szczegélnosci § 51,72 warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i

ich usytuowanie.

- wysoko$§¢ pomieszczen — wysokos¢ w_projektowanych pomieszczeniach przeznaczonych na staty

obyt 0s6b (zakwalifikowanych jako pomieszczenia do nauki i pracy. nie wystepuja warunki uciazliwe

dla zdrowia) wynosi: 2,.90m — powinno by¢ 3.00m — Uzyskano zgode do panstwowego wojewdidzkiego

inspektora sanitarnego, oraz zaprojektowad instalacje wentylacji mechanicznej — zalgcznik.
- W projektowanym mieszkaniu w_chwili obecnej pomieszczenia sa podlaczone do niezaleznych
kanatéw wentylacyjnych (1 w tazience, 1 w pomieszczeniu uslugowym).
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§ 73. [Poziom podlogi]

1. W pomieszczeniach przeznaczonych na staty pobyt ludzi poziom podtogi powinien znajdowac si¢

powyzej lub by¢ rowny poziomowi terenu przy budynku. - warunek spetniony

§ 74. [Przystosowanie podtég do ruchu 0s6b niepetnosprawnych]

W budynku uzytecznosci publicznej pomieszczenia ogdlnodostepne ze zréznicowanym poziomem

podtoég powinny by¢ przystosowane do ruchu osob niepelnosprawnych - warunek spelniony

W pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi stosunek powierzchni okien, liczonej w $wietle
oscieznic, do powierzchni podiogi powinien wynosi¢ co najmniej 1:8, natomiast w innym
pomieszczeniu, w ktorym o$wietlenie dzienne jest wymagane ze wzgleddw na przeznaczenie - co
najmniej 1:12.

Powyzszy warunek jest spelniony we wszystkich pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt oséb,

stosunek okien wynosi okoto 1:5.

Wszystkie pomieszczenia sa doSwietlone z poludniowej strony, co zapewnia min 3godz naslonecznienia

w_godzinach 7,00 do 17,00, o kazdej porze roku.

Pomieszczenia w budynku zakwalifikowane sq do ZL 11, po zmianie sposobu uZytkowania pozostanie

rownie? kategoria ZL I1..

ZGODNIE Z POWYZSZYM ADAPTACJA POMIESZCZEN PRZEDSZKOLA NA CELE DOMU
DZIENNEGO POBYTU OSOB STARSZYCH W RAMACH PROGRAMU SENIOR + JEST
MOZLIWA

8. WARUNKI OCHRONY P-POZ.

Budynek kwalifikuje si¢ do grupy budynkow niskich N.

8.1 Budynek mieszczacy w chwili obecnej zalicza si¢ do ZL II kategorii zagrozenia ludzi,
natomiast po zmianie sposobu uzytkowania pomieszczenia do nauki i pracy, gdzie docelowo nie
przewiduje si¢ ustug opiekunczych, oraz przebywania docelowo wigkszej ilosci 0os6b majacych
problemy z poruszaniem si¢. Nie przewiduje si¢ rowniez jednoczesnego przebywania wigkszej
ilosci niz 50 osob.

W wyniku zmiany sposobu uzytkowania pomieszczenia bgda zaliczane do kategorii ZL 11

Zgodnie z § 212. pkt 3 w przedmiotowym budynku jest dopuszczone obnizenie klasy odpornosci
pozarowej do klasy ,,D” - budynek parterowy.

BUDYNEK ZALICZANY JEST DO OBIEKTOW NISKICH.

Gestos$¢ obcigzenia ogniowego w budynku ne wyznacza si¢, w pomieszczeniach technicznych nie

przekroczy ono 500MJ/m2
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8.2 Klasa odpornosci ,,B”. Maksymalna ggstos¢ obciazenia ogniowego KLASA ,D”
strefy pozarowej 1.000<Q<2.000 MJ/m2.

ELEMENT
GLOWNA KONSTRUKCJA NOSNA R 30
KONSTRUKCJA DACHU (-)
STROP REI30
SCIANA ZEWNETRZNA EI130
SCIANA WEWNETRZNA (-)
PRZEKRYCIE DACHU )

R — no$no$¢ ogniowa

E — szczelno$¢ ogniowa

I — izolacyjnos¢ ogniowa

(-) — nie stawia si¢ wymagan

8.3 DROGI POZAROWE

Dostepnos¢ obiektu dla wozow bojowych Strazy Pozarnej, uktad drog - dostepnos¢ obiektu zgodnie z
przepisami od strony potudniowo-zachodniej, potudniowo- wschodniej, péinocno — wschodniej, (drogi
osiedlowe). Droga spetnia wymog nos$nosci co najmniej 200 kN oraz nacisku na jedng o$ samochodu
100 kN.

8.4 Obiekt wykonany w cato$ci z materiatbw NRO i SRO, zaprojektowany w sposdb zapobiegajacy
rozprzestrzenianiu si¢ pozaru oraz zapewniajagcy w czasie pozaru nosnos¢ konstrukcji przez zatozony
czas, ewakuacje ludzi, prowadzenie akcji ratowniczej oraz ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ pozaru w
obiekcie i na sasiednie obiekty.

8.5 GASNICE

Budynek wyposazony jest w ga$nice proszkowe (4 szt.), shuzacych do gaszenia pozaru z grupy ABC.
Gasnice oraz znaki ewakuacyjne nalezy rozmie$ci¢ w miejscach widocznych, tatwo dostgpnych,
zgodnie z PN.

8.6 BUDYNEK [ URZADZENIA

Budynek i urzadzenia z nim zwiazane projektuje si¢ jako wykonane w sposob zapewniajacy w razie
pozaru:

-Nosnos$¢ konstrukeji przez czas wynikajacy z rozporzadzenia,

-Ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ ognia i dymu w budynku,

- Ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ pozaru na sgsiednie budynki,

- Mozliwo$¢ ewakuacji ludzi, a takze uwzgledniajacy bezpieczenstwo ekip ratowniczych,

8.7 EWAKUACJA

Z pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi zapewniono mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce
na zewnatrz budynku lub do sasiedniej strefy pozarowej, albo drogami komunikacji ogélnej, zwanymi
dalej ,,drogami ewakuacyjnymi”,

Najwieksza dlugos$¢ przejscia ewakuacyjnego (droga jaka musi przeby¢ cziowiek od najdalszego
miejsca, w ktorym moze przebywac, do wyjscia ewakuacyjnego na drogg ewakuacyjna lub do innej
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strefy pozarowej albo na zewnatrz budynku) jest mniejsza niz dopuszczalna — 40,0m (z pomieszczen w
budynku przewidziano 2 drogi ewakuacyjne), Korytarz pehligcy funkcje drogi ewakuacyjnej jest

obudowany materialami o odpornosci ogniowej min. EI 15,

Na drogach ewakuacji zabudowane jest oswietlenie ewakuacyjne i awaryjne.

8.8 INSTALACJE I URZADZENIA TECHNICZNE

W budynku zlokalizowane sg 2 hydranty dn 25

W odlegtosci okoto 7 m od budynku zlokalizowany jest hydrant zewnetrzny podziemny dn 80.
Aktualne badania wydajnoSci tych urzadzen dolaczono do opracowania.

8.9. WYMAGANIA DLA ELEMENTOW WYKONCZENIA WNETRZ

Na drogach komunikacji ogolnej stuzacych celom ewakuacji nie zastosowano materialow tatwo
zapalnych, kapigcych i odpadajacych pod wptywem ognia. Przez pomieszczenia nie przeprowadzono
przewodow wentylacyjnych z materiatlow palnych.

8.10. PODZIAL NA STREFY POZAROWE

Budynek poza wydzielonym pomieszczeniem kotlowni stanowi jedng stref¢ pozarowa.

8.11. INSTALACJE UZYTKOWE

Budynek wyposazony jest w nastepujace instalacje:

- Elektryczng 230/400V

Gléwny wylacznik pradu znajduje si¢ na zewngtrz budynku przy wejsciu gltownym PWP.
PWP jest zabudowany w skrzynce termoutwardzalnej na zewnatrz budynku. Z przeciwpozarowego
wyltacznika pradu PWP powinien by¢ doprowadzony kabel YAKXS 4x25mm?2 do rozdzielnicy gléwnej
RG, zabudowananej na parterze budynku.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, w szczegolnosci na podstawie rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z dnia 18 wrzesnia 2015 r., poz. 1422), w instalacjach
elektrycznych nalezy stosowac¢ przeciwpozarowe wytaczniki pradu, ktore winny zapewnic
bezpieczenstwo ekip ratowniczych.

Zgodnie z zapisami ww. rozporzadzenia, przeciwpozarowy wytacznik pradu (PWP), odcinajacy doptyw
pradu do wszystkich obwodow. Nad przyciskiem PWP umieszcza si¢ znak bezpieczenstwa
,»Przeciwpozarowy Wytacznik Pradu” wg. Normy PN-EN ISO 7010:2012 Znaki bezpieczenstwa.
Ochrona przeciwpozarowa.

Przeciwpozarowy wylacznik pradu powinen by¢ wykonany jako rozigcznik z wyzwalaczem
wzrostowym, roztgcznik bezpiecznikowy z wktadkami DO2 gG 6A automatyczny przetacznik faz.
Pomigdzy przeciwpozarowym wylacznikiem pradu, przyciskiem PWP i rozdzielnig gtdéwng powinien
by¢ utozony przewod przewod HDGs 5x1,5mm?2 PH90, pod tynkiem w rurce nie rozprzestrzeniajacej
ognia.

- oswietleniowa

- O$wietlenie ewakuacyjne (awaryjne)

12
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- wentylacji mechanicznej — projektowane;j
- Odgromowa
- CO wraz z kottownig gazowa o mocy 29kW

Zawor gazu znajduje si¢ na zewnatrz budynku w poblizu wejscia gldownego

12. WYMAGANIA BHP I SANITARNO-HIGIENICZNE
12.1 WYKONCZENIE
Posadzki powinny by¢ gladkie (ale nie $liskie), wykonane z materialow nieprzepuszczalnych, nie

nasigkliwych, tatwo zmywalnych, nietoksycznych,
Powierzchnie $cian nalezy wykona¢ z materiatlow tatwych do czyszczenia i dezynfekc;ji,

Sufity wykona¢ o konstrukcji uniemozliwiajacej gromadzenie si¢ brudu i ograniczajacej kondensacje

pary lub wzrost plesni,

Narozniki §cian przy ciggach komunikacyjnych powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami

mechanicznymi,

Drzwi powinny by¢ szczelne, o powierzchni gtadkiej nie nasigkliwej tatwej do czyszczenia i

dezynfekcji zabezpieczone przeciw gryzoniom,

W pomieszczeniach zaprojektowano odpowiedni mikroklimat poprzez zapewnienie naturalnego

o$wietlenia, odpowiednig krotno$¢ wymiany powietrza oraz normatywne temperatury wewngtrzne,

Wykonczenie wszystkich pomieszczen (posadzki, §ciany, sufity) nalezy wykonaé z materialow

dopuszczonych do stosowania i w budownictwie, posiadajacych atest higieniczny.

9. INFORMACJA BIOZ

Ponizsze informacje stanowig podstawe do opracowania ,,Planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”,
ktoéry to obowiazek spoczywa na Kierowniku Budowy (robot).

Podczas planowanych robdt budowlanych nalezy przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz ochrony zdrowia podanych w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 06.02.2003 r. (Dz. U. Nr 47
poz. 401).

Przed rozpoczgciem robdt budowlanych nalezy zagospodarowac teren budowy. Przede wszystkim
nalezy:

- poinformowa¢ o prowadzonych robotach budowlanych (tablica informacyjna i ostrzegawcza),
zabezpieczy¢ teren budowy przed mozliwoscig wejscia 0sob postronnych,

- przewidzie¢ miejsca sktadowania materiatow i odpadow (np. gruzu).

Przed przystapieniem do kazdego zakresu robot budowlanych Kierownik rob6t powinien:

- poinformowac¢ pracownikoéw o zagrozeniach wynikajacych z zakresu planowanych prac, czynnosci i
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sposobu ochrony przed zagrozeniami (dotyczy to szczegdlnie prac prowadzonych na wysokosci
powyzej 1,5 m),
- zobowigza¢ pracownikow do stosowania niezbednych $rodkow ochrony indywidualne;j,

- sprawdzi¢, czy prawidtowo zostaly zabezpieczone stanowiska pracy na wysoko$ci.

Przewidywane zagrozenia, ktore moga wystapi¢ podczas realizacji robot budowlanych:

- prace na wysoko$ci w czasie montazu elementéw konstrukcyjnych $cian i dachu,

- roboty wykonczeniowe: zachowa¢ nalezy warunki bezpieczenstwa prowadzenia robdt
wykonczeniowych z zachowaniem warunkow BHP z uwzglednieniem:

- kolejnosci i koordynacji prac wykonczeniowych,

- prac prowadzonych z uzyciem materiatow latwopalnych i trujacych (farby, kleje, rozpuszczalniki,
materialy izolacyjne),

- prac prowadzonych z uzyciem specjalistycznego sprzetu (palniki, szlifierki, malowanie natryskowe,

roboty izolacyjne).

Wymogi stawiane pracownikom:

Kazdy pracownik bioracy udziat w procesie budowlanym powinien spelnia¢ wymagania stawiane przez
przepisy BHP, a w szczegolnosci:

- posiada¢ wazne badania lekarskie,

- posiada¢ wazne badania i uprawnienia specjalistyczne, stosowne do wykonywanej pracy,

- by¢ ubranym i wyposazonym stosownie do wykonywanej pracy,

- by¢ okresowo szkolonym w zakresie BHP.

W przypadku prowadzenia robot szczegélnie niebezpiecznych nalezy kazdorazowo przeprowadzié

instruktaz dla pracownikdw, przypominajacy zagrozenia i warunki bezpieczenstwa pracy.

Srodki techniczne zapobiegajace niebezpieczenstwom.

W celu zapewnienia jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa prowadzonych prac budowlanych,
nalezy stosowac nastepujace srodki techniczne:
a) prawidtowo funkcjonujgce urzadzenia elektryczne, posiadajgce aktualne badania skutecznosci
zerowania oraz wyposazone w sprawne wyltgczniki awaryjne,
b) urzadzenia sygnalizujgce o zagrozeniu:

wskazniki przecigzen, wylaczniki krancowe,

wskazniki nadmiernego stgzenia substancji niebezpiecznych (np. gaz)

wskazniki przegrzania urzadzenia, wytaczniki termiczne.
c) urzadzenia sterownicze:

dostepnos¢ 1 ergonomia urzadzen,

samoczynna regulacja bezpiecznych warunkow pracy, bez mozliwosci przypadkowejich zmiany.
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Srodki organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom.

W celu zapewnienia jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa prowadzonych prac budowlanych,
nalezy stosowac nastepujace Srodki organizacyjne:

- ustalenie prawidtowej technologii wykonywania robot wynikajacej z dokumentacji projektowe;j

- przyjecie optymalnej, zgodnej z przepisami i technologia metody realizacyjnej,

- zapewnienie realizacji budowy przez wykwalifikowanych, posiadajacych stosowne uprawnienia i
badania pracownikow,

- wyposazenie pracownikow w sprawne, dopuszczone do stosowania w budownictwie maszyny i
urzadzenia, i optymalny dobdr i podzial na grupy pracownikow,

- zapewnienie wlaciwej organizacji czasu pracy (godziny pracy, przerwy).

PODSTAWOWE NORMY ZWIAZANE Z WYKONAWSTWEM.

Przy wykonywaniu rob6t budowlano-montazowych nalezy kierowac sig:

1. Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych Dz. U. nr 47 poz. 401,

2. Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 w sprawie ogélnych
przepisoOw bezpieczenstwa i higieny pracy. Dz. U. nr 129 poz. 844.

3. PN-69/B-10260 Izolacje

4. PN-68/B-06050 Roboty ziemne budowlane. Wymagania w zakresie wykonania i badania przy
odbiorze.

5. PN-68/B-10020 Roboty murowe z cegly. Wymagania i badania przy odbiorze.

6. PN-69/B-10023 Roboty murowe. Konstrukcje zespolone ceglano - zelbetowe wykonywane na
budowie.

7. PN-63/B-06251 Roboty betonowe i zelbetowe. Wymagania techniczne.

Opracowat:

mgr inz. arch. Piotr Ludwig
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II. ZALACZNIKI:
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Zmiana sposobu uzytk ia pomie 1 budynku pr la bez konii Sci pr lowy na potrzeby klubu SENIOR PLUS.

III CZESC RYSUNKOWA':

PRACOWNIA PROJEKTOWA K_ART, ARCH. PIOTR LUDWIG, DASZYNSKIEGO 193 GLIWICE
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